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Propósito del juego
Conocer distintas expresiones de la cultura de nuestro país; grupos indí-
genas, lenguas que se hablan, comidas regionales, manifestaciones cul-
turales y artísticas y ubicación geográfica de algunos lugares de México.

Materiales 
Pliego con un mapa de la República Mexicana.  
8 fichas (automóvil, avión, caballo, bicicleta, tren, motocicleta, helicópte-
ro y autobús). 
Hoja de respuestas y 60 tarjetas.

Instrucciones
1. Podrán jugar hasta 8 personas.
2. Cada jugador seleccionará una ficha en la que se muestra el medio de 

transporte que utilizará durante sus viajes por el país (avión, automó-
vil, caballo, bicicleta, tren, motocicleta, helicóptero y autobús). En 
todo momento debe tener en presente el medio de transporte elegido, 
ya que, si le toca viajar de Tamaulipas hasta Yucatán y tiene caballo 
como medio de transporte, no podrá atravesar el mar; sino que tendrá 
que rodear el territorio nacional hasta llegar a su destino.

3. En una hoja en blanco, se escribirán los nombres de los participantes 
para anotar los puntos que vayan acumulando durante el juego.

4. Para dar inicio los participantes colocarán el pliego de la República 
Mexicana, en el centro y al azar se elegirá a la persona que iniciará el 
juego y lo continuará quien se encuentre a su derecha y así sucesiva-
mente.

5. El jugador que inicie el juego tomará las tarjetas, las barajará y las 
colocará a un lado del mapa, tomará una y leerá en voz alta el recorri-
do de su viaje; posteriormente, lo señalará en el mapa con la ficha que 
seleccionó y la colocará en el estado que corresponda al destino. En-
seguida, continuará con la lectura del contenido de la tarjeta. Cada 
tarjeta leída se colocará aparte para que no se vuelva a leer.

6. Cada jugador y de acuerdo a su turno, tendrá la oportunidad de con-
testar primero la pregunta formulada, podrá apoyarse en la imagen de 
la tarjeta para responder; en caso de que no tenga la respuesta, se le 
dará el turno al participante que levante primero la mano y en caso de 
que responda afrimativamente, se le anotarán el valor según se indi-
que en la tarjeta. Si nadie tiene la respuesta correcta se recurrirá a la 
hoja de respuestas y se dará lectura en voz alta. En este caso nadie se 
anotará puntos.

7. Al concluir la lectura de todas las tarjetas, los participantes sumarán 
los puntos acumulados.

8. La finalidad del juego no es establecer ganadores o perdedores, única-
mente se pretende fomentar el conocimiento de la riqueza cultural 
que existe en el país.
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FOTOGRAFÍA DE PO-
BLACIÓN INDÍGENA 
PURÉPECHA, PUEDE 
SER UNA FOTO DEL 
LAGO DE PÁTZCUARO
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Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Valor  2 puntos Valor  1 punto

En este estado habitan comunidades 
de población indígena, son herederos 
de una cultura milenaria y han dado 
mucho al mundo. Entre lo más desta-
cado están los avances a la astronomía 
y las matemáticas.

Habitan en varios municipios del esta-
do de Michoacán, unos de esos bellos 
lugares son Pátzcuaro, Quiroga, Para-
cho, Uruapan, Cherán, entre otros.

Grupo indígena que se ubica en la 
región norte de Oaxaca y de la costa 
oaxaqueña; este grupo se nombra a 
sí mismo como Ñuu Savi que significa 
“Pueblo de la lluvia”.

Este grupo indígena habita en los mu-
nicipios de Mezquitic y Bolaños del es-
tado de Jalisco y La Yesca y el Nayar 
en el estado de Nayarit, por la dificul-
tad de acceso al lugar donde habitan 
han mantenido sus tradiciones y cos-
tumbres casi intactas...

Nahuas

Mayas

Totonacas

Purépechas

Seris

Chontales

Huicholes

Seris

Mixtecos

Tojolabales

Tepehuanos

Huicholes

Valor  2 puntos Valor  3 puntos

1

3

2

4

Tlaxcala a Yucatán

Chihuahua a Michoacán

Sonora a Oaxaca

Tabasco a Nayarit
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ILUSTRACIÓN: MAPA 
DE LA REPÚBLICA 
MEXICANA

FOTOGRAFÍA DE PO-
BLACIÓN SERI

FOTOGRAFÍA DE PO-
BLACIÓN INDÍGENA 
DE LOS CHATINOS

FOTOGRAFÍA DE UNA 
PAREJA BAILANDO EL 
JARABE TAPATÍO
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A

B

C
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C
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C

Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Valor  3 puntos Valor  2 puntos

Este grupo indígena vive en los muni-
cipios oaxaqueños de:
Santos Reyes Nopala, San Juan Qui-
ahije, San Miguel Panixtlahuaca, San-
tiago Yaitepec, entre otros. Estuvieron 
bajo dominio de los mixtecos cerca de 
300 años.

Levántate de tu lugar e invita a tu com-
pañero o compañera de tu izquierda a 
bailar el “jarabe tapatío”.
El autor de esta canción de Jalisco fue:

Observa el mapa de la República Mexi-
cana y muestra a tus compañeros los 
estados de Nuevo León, Tamaulipas 
y Quintana Roo y menciona la capital 
que corresponde a cada uno de los es-
tados.

Este grupo indígena habita en las co-
munidades de Pitiquito, Punta Chue-
ca y la isla Tiburón en el municipio de 
Hermosillo, se dedican principalmente 
a la pesca y viven en condiciones de 
marginación.

Tarahumaras

Mayos

Chatinos

El Charro Jorge Negrete

Pérez Prado

Jesús González Rubio

Popolucas

Seris

Nahuas

Valor  4 puntos Valor  2 puntos

5

7

6

8

Baja California Sur a Oaxaca

Chiapas a Jalisco Campeche a Sonora
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ILUSTRACIÓN: MAPA 
DE LA REPÚBLICA 
MEXICANA

FOTOGRAFÍA: JUGA-
DORES DE ULAMA 
(RETOMAR FOTO DEL 
MÓDULO EL SINALOA 
QUE QUIERO)

ILUSTRACIÓN: UNA 
PERSONA MAYOR 
CONTANDO UNA HIS-
TORIA A UNOS NIÑOS.

ILUSTRACIÓN: Con-
junto de fotografías de 
rostros de personas indí-
genas.
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Ficha

Ficha

Ficha
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A

B

C

A

B

C

Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Valor  3 puntos Valor  2 puntos

Cuenta a tus compañeros/as de juego 
un acontecimiento histórico importan-
te de tu localidad; por ejemplo, lugar 
en que ocurrió, quiénes participaron, 
qué beneficios se obtuvieron para la 
comunidad, etcétera.

Viaja a algún estado donde conozcas 
que vive un grupo indígena, elige la 
opción de acuerdo con tu opinión y 
forma de pensar y argumenta por qué:
Todos los grupos indígenas del país...

Muestra a tus compañeros los estados 
o países con los cuales colinda.

En el estado de Sinaloa existen algu-
nos lugares como el pueblo de El Que-
lite correspondiente al municipio de 
Mazatlán y el municipio de Escuinapa 
donde aún se practica un juego pre-
hispánico muy importante,  llamado...

Son diferentes y por lo tanto no tie-
nen derechos como mexicanos.
Tienen los mismos derechos que yo, 
todos deben ser respetados.
Deberían desaparecer porque son 
minoría.

Futbol

Ulama

Ajedrez

Valor  3 puntos Valor  2 puntos

9

11

10

12

Coloca tu ficha en el estado 
donde naciste.

Coloca tu ficha en el estado 
en el que naciste.

de Veracruz a Sinaloa
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Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Valor  3 puntos Valor  2 puntos

Menciona a tus compañeros el nombre 
de alguna planta medicinal de tu loca-
lidad, explica cómo se llama, cómo se 
utiliza y para qué sirve. 

La palabra Atl significa agua y es ori-
ginaria de la lengua que se hablaba 
en la antigua ciudad de Tenochtitlan, 
esta lengua todavía se habla en mu-
chas comunidades del país.

Comenta con tus compañeros alguna 
comida típica de tu localidad, los ingre-
dientes que lleva y cómo se prepara.

En el estado de Yucatán existe pobla-
ción indígena que conserva todavía su 
lengua.
La frase Nicte’ ja significa Flor de agua 
en lengua...

Maya

Náhuatl

Tarasco

Purépecha

Totonaco

Maya     

Valor  1 punto Valor  3 puntos

13

15

14

16

Coloca tu ficha en el estado 
donde naciste

Chihuahua al Distrito Federal

Coloca tu ficha en el estado 
donde naciste.

Coahuila a Yucatán 
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Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Valor  2 puntos Valor  2 puntos

El nombre de mujer Xóchitl en len-
gua náhuatl significa flor; asimismo el 
nombre Citlalli se ha retomado de la 
misma lengua y significa:

Es un utensilio indígena cuyo uso ha 
sobrevivido hasta nuestros días, su 
nombre original es en lengua náhuatl 
molcaxitl.

Comenta con tus compañeros alguna 
de las fiestas de tu localidad, qué es lo 
que hacen, cómo se organizan y cómo 
participa la gente.

Se les conoce como grupos originarios 
del territorio mexicano a los…

Sol

Estrella

Agua

Metate

Molcajete

Taza

Españoles

Mexicanos

Indígenas

Valor  2 puntos Valor  3 puntos

17

19

18

20

Quintana Roo al Estado de México

Chihuahua al Distrito Federal

Coloca tu ficha en el estado 
donde naciste. 
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Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Valor  1 punto Valor  2 puntos

En este estado se encuentran unos de 
los lugares más turísticos del mundo, 
hay una isla famosa del Caribe Mexi-
cano llamada...

La elaboración de guitarras es una acti-
vidad típica de un lugar de Michoacán 
que se llama...

Este grupo indígena habita en la Sie-
rra Tarahumara en el estado de Chi-
huahua; son considerados como exce-
lentes corredores de donde viene su 
nombre rara=pie y muri=correr.

Zacatecas es uno de los estados en 
donde se practica la minería, el metal 
que más se ha producido en los últi-
mos años es:

Isla Grande

Tiburón

Mujeres

Tacámbaro

Ario de Rosales

Paracho 

Rarámuris

Tojolabales

Mayas

Aluminio

Cobre

Plata

Valor  3 puntos Valor  1 punto

21

23

22

24

Michoacán a Quintana Roo

Chiapas a Michoacán

Colima a Chihuahua

Querétaro a Zacatecas
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Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Valor  2 puntos Valor  1 punto

Mucha gente utiliza a este animal como 
adorno para hacer llaveros, ceniceros, 
carteras y otras artesanías, en la ac-
tualidad es considerada como especie 
amenazada. Habita principalmente en 
zonas desérticas de Durango.

En el estado de Guanajuato hay algu-
nos municipios en los que se trabaja 
la piel para fabricar todo lo referente 
a zapatos, bolsas, cinturones, etc. El 
municipio más conocido en esta acti-
vidad es...

En San Luis Potosí existe un lugar de 
reserva ecológica, ubicado en el mu-
nicipio de Ríoverde, tiene un hermoso 
manantial y es una hermosa zona de 
abundante vegetación.

En el estado de Colima se encuentra 
uno de los volcanes más activos de la 
República Mexicana su nombre es... 

La araña

El alacrán

La vívora de cascabel

Irapuato

Xichú

León

Uxmal

La Media Luna

El Gran Cañón

Popocatépetl

Volcán de Fuego

Pico de Orizaba

Valor  2 puntos Valor  2 puntos

25

27

26

28

Guerrero a Durango

Tamaulipas a Guanajuato

Baja California Sur a San Luis Potosí

Querétaro a Colima
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Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Valor  2 puntos Valor  2 puntos

En el centro de la ciudad de Mérida 
se celebra por tradición una fiesta que 
muestra a los visitantes, los bailes y 
trajes regionales del estado, su nom-
bre es...

En el centro histórico de la ciudad de 
México existen ruinas de lo que fue 
una de las más grandes civilizaciones 
antiguas. Estas ruinas formaron parte 
de lo que era la ciudad de...

Algunos de los grupos indígenas que 
habitan en el estado de Chiapas son:

Fiesta que se realiza en el estado de 
Oaxaca cada año, reúne los bailes y 
trajes típicos de las diferentes regio-
nes del estado.

La Guelaguetza

Feria de San Marcos

La Vaquería

Puebla

Tenochtitlan

Tlatelolco

Seris y Yaquis

Tzotziles y Tojolabales

Amuzgos y Mayos

La Guelaguetza

El carnaval

Fiesta de la Candelaria

Valor  2 puntos Valor  3 puntos

29

31

30

32

Baja California a  Yucatán

Nuevo León al Distrito Federal

Sonora a Chiapas

Chihuahua a Oaxaca
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FOTOGRAFÍA DE LA 
POBLACIÓN MIXE

FOTOGRAFÍA DE CIU-
DAD DEL CARMEN 
CAMPECHE

FOTOGRAFÍA DE LA 
CIUDAD DE CULIACÁN, 
SINALOA 

FOTOGRAFÍA DE ESTA-
DO DE BAJA CALIFOR-
NIA SUR
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Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Valor  2 puntos Valor  3 puntos

Utiliza un lápiz como micrófono y can-
ta fuerte la canción El Sinaloense, invi-
ta a tus compañeros a cantar.

El poblado de Todos Santos es un pin-
toresco pueblo de Baja California Sur, 
una de las comidas típicas del lugar 
son los camarones rellenos de queso, 
este hermoso lugar se encuentra en el 
municipio de...

Este grupo indígena habita en la zona 
noreste del estado de Oaxaca, se nom-
bran a sí mismos Ayuuká’äy, que signifi-
ca: “gente del idioma florido”. Algunos 
municipios donde habitan estos grupos 
son: Tlahuiloltepec, Ayutla, Cacalote-
pec, Tepantli, Tepuxtepec, entre otros.

Esta es una ciudad de Campeche que 
se encuentra entre el Golfo de México 
y la laguna de Términos, casi en los 
límites con el estado de Tabasco.

Comondú

Mulegé

La Paz 

Tepehuanos

Mixes

Purépechas

Champotón

Hopelchén

Ciudad del Carmen

Valor  3 puntos Valor  3 puntos

33

35

34

36

Tabasco a Sinaloa

Quintana Roo a Baja California Sur

Coahuila a Oaxaca

Guanajuato al estado de Campeche
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Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Valor  2 puntos Valor  3 puntos

Es una de las ferias más famosas de 
México, donde se presentan exposi-
ciones y manifestaciones culturales 
del estado de Aguascalientes, se reali-
za durante el mes de abril.

En la ciudad de Tepoztlán en More-
los, se encuentra una montaña y en la 
cumbre hay edificada una pirámide de 
herencia náhuatl.
Esta montaña es conocida como:

El territorio del estado de Tabasco tie-
ne dos municipios que colindan con el 
vecino país de Guatemala. Estos mu-
nicipios son:

Explica a tus compañeros/as de juego 
qué tipo de bebida regional se produce 
en tu localidad, el nombre que tiene y el 
proceso que se realiza para obtenerla.

Feria de San Marcos

Feria de Jesús María

Feria de Tepezala 

Cerro del Jaguar

Cerro del Tepozteco

Cerro del Guajolote

Jonuta y Macuspana

Tacotalpa y Cunduacán

Tenosique y Balancán

Valor  2 puntos Valor  2 puntos

37

39

38

40

Guerrero a Aguascalientes

Chiapas a Morelos

Tlaxcala al estado de Tabasco

Mueve tu ficha al estado 
donde naciste.
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FOTOGRAFÍA DE LA 
CIUDAD DE QUERÉTA-
RO

FOTOGRAFÍA DEL CE-
RRO DE LA SILLA EN 
MONTERREY

FILUSTRACIÓN DE UN 
GRUPO DE PERSONAS 
APLAUDIENDO

FOTOGRAFÍA DE MEX-
CALTITÁN
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A

B

C

A

B

C

Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Valor  2 puntos Valor  2 puntos

Invita a tus compañeros/as de juego a 
que entonen la Marcha de Zacatecas, 
mientras caminas alrededor de ellos/
as al ritmo de sus palmas.

En el estado de Nayarit existe un lugar 
que, según algunas versiones históri-
cas, afirman se trata de Aztlán, lugar 
donde salieron los aztecas. Esta pe-
queña isla pertenece al municipio de 
Santiago Ixcuintla y se llama:

La ciudad de Querétaro fue escenario 
de un acontecimiento histórico muy 
importante para el país. A una mujer 
que participó en este hecho histórico 
le llamaron La Corregidora durante el 
movimiento de....

En la ciudad de Monterrey existe un 
cerro muy famoso por su forma, tiene 
más de 1600 metros de altura y se ubi-
ca al poniente de la ciudad, su nombre 
es: 

Ixtlán del Río

Ahuacatlán

Mexcaltitán

Revolución

Independencia

Guerra cristera

Cerro de la Mesa

Cerro de la Silla

Cerro del Tecolote

Valor  2 puntos Valor  2 puntos

41

43

42

44

Quintana Roo a Zacatecas

Chihuahua a Nayarit

Tamaulipas a Querétaro

Puebla a Monterrey
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Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Valor  2 puntos Valor  1 punto

En el estado de Baja California se en-
cuentra una de las principales zonas 
maquiladoras del país, se encuentra 
ubicada en esta ciudad fronteriza: 

Canta fuerte la canción La Bamba e 
invita a tus compañeros de juego a 
acompañarte con sus palmas.
El ritmo original de esta canción vera-
cruzana es:

Es un platillo típico del estado de Ta-
basco, preparado con un tipo de pez 
que se cría en las aguas tabasqueñas.

En el estado de Coahuila se encuentra 
una de las reservas de plantas y ani-
males que habitan en el desierto, esta 
reserva se llama:

Mexicali

Tijuana

Tecate

Cumbia

Rumba

Huapango

Camarones al mojo de ajo.

Almejas ahumadas.

Pejelagarto

Reserva de Monclova

Reserva de Monte Bello

Reserva de la Biosfera de Mapimí

Valor  5 puntos Valor  3 puntos

45

47

46

48

Morelos a Baja California

Sonora a Veracruz

Nayarit a Tabasco

Chiapas a Coahuila
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FOTOGRAFÍA UNA FA-
MILIA INDÍGENA

FOTOGRAFÍA DEL 
VOLCÁN NEVADO DE 
TOLUCA

FOTOGRAFÍA DEL FES-
TIVAL INTERNACIO-
NAL DE TAMAULIPAS

FOTOGRAFÍA DE UN 
CULTIVO DE NOPALES
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Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Viaje de...

Valor  3 puntos Valor  3 puntos

En Tamaulipas se realiza una fiesta 
durante el mes de octubre, en el que 
se presentan múltiples manifestacio-
nes artísticas y culturales del estado, 
este festival se llama:

Dulce tradicional de San Luis Potosí, 
elaborado a base del producto del no-
pal.

Guerrero tiene un centro turístico muy 
importante, este puerto año con año 
es visitado por miles de personas del 
país y del mundo. Su nombre signifi-
ca: Lugar donde fueron destruidos los 
carrizos.

Este es un volcán inactivo que se en-
cuentra en el Estado de México, muy 
cerca de la ciudad capital. Es conoci-
do como El nevado de Toluca, pero su 
nombre original es:

Festival Tamaulipeco de Arte

El gran carnaval

Festival Internacional Tamaulipas

Empanadas de tuna

Tunas en almibar

Queso de tuna

Coyuca de Benites

Acapulco

El Papagayo

El coloso de Toluca

Citlaltepetl

Xinantecatl

Valor  2 puntos Valor  1 punto

49

51

50

52

Yucatán a Tamaulipas

Baja California Sur a San Luis Potosí

Distrito Federal a Guerrero

Colima al Estado de México
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Viaje de...
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Valor  3 puntos Valor  1 punto

Sonora tiene un puerto famoso por 
su importante actividad comercial, es 
muy conocido porque se le dedicó una 
cación popular. Este puerto es: 

En este municipio del Estado de Mé-
xico se encuentran las ruinas arqueo-
lógicas de lo que fue una gran civiliza-
ción llamada “Ciudad de los Dioses”.

En Tlaxcala se encuentran unas rui-
nas arqueológicas muy importantes, 
fue una importante ciudad capital du-
rante los años 700 y 900 d.C. 

Cerca del poblado de Casas Grandes 
en Chihuahua se encuentran unas rui-
nas de una ciudad antigua que exis-
tió hace más de mil años, es la ciudad 
de...

Puerto de Empalme

Puerto de San Carlos

Puerto de Guaymas

San Martín de las Pirámides

Chalco

Toluca

Teotihuacán

Cacaxtla

Tenoxhtitlán

Machu Picchu

Juchitán

Paquimé

Valor  1 punto Valor  1 punto

53

55

54

56

Tlaxcala a Sonora

Sonora al Estado de México

Baja Calilfornia Sur a Tlaxcala

Yucatán a Chihuahua
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Valor  2 puntos Valor  1 punto

En la ciudad de Puebla hay talleres 
donde se hacen diversos utensilios de 
cerámica en los cuales predominan los 
colores azul, amarillo y blanco. Este 
arte se llama...

En el estado de Jalisco existe un muni-
cipio en el que cuenta la historia que tie-
ne sus orígenes el mariachi me xi cano.

En el estado de Hidalgo hay una re-
gión muy famosa que se comparte con 
los estados de San Luis Potosí, Que-
rétaro, Puebla, Veracruz y Tamaulipas 
llamada Huasteca. En esta región hay 
una música típica conocida como...

En el estado de Nuevo León se en-
cuentra un municipio llamado Villa de 
Santiago, en él se encuentra uno de los 
parques ecoturísticos más famosos de 
México, tiene una cascada llamada...

Cerámica de barro

Cerámica de Talavera

Cerámica de lodo

Chapala

Cocula

Jocotepec

Cumbia

Salsa

Huapango

Agua cristalina 

Cola de caballo

Serpiente Azteca

Valor  2 puntos Valor  1 punto

57

59

58

60

Aguascalientes a Puebla 

Campeche al estado de Jalisco

Guanajuato a Hidalgo

Oaxaca al esatado de Nuevo Leó
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